
Изучение  уровня агрессивности  у детей  дошкольного возраста 

 (метод наблюдения) 

 

Цель:  изучить уровень агрессивности  у детей дошкольного возраста. 

Процедура проведения: наблюдение в группе детьми во время непосредственной образовательной, совместной и 

самостоятельной  деятельности,  во  время  игр и прогулок. 

Способ фиксации: бланк  протокола. 

Признаки    агрессивности: 

 

1. Часто теряет контроль над собой. 

2. Часто спорит, ругается со взрослыми. 

3. Часто оказывается выполнять правила. 

4. Часто специально раздражает людей. 

5. Часто винит других в своих ошибках. 

6. Часто сердится и отказывается сделать что-либо. 

7. Часто завистлив, мстителен. 

8. Чувствителен, очень быстро реагирует на различные действия окружающих (детей и взрослых), которые нередко 

раздражают его. 

 

 

Обработка результатов:  

Суммируйте количество "плюсов", чтобы получить общий балл  агрессивности. 

 

Ребёнок агрессивен,  если  присутствуют  в его поведении  от 4 до 8  признаков. 

 

 

 

 

 

 



Протокол 

изучения  уровня   агрессивности  у  детей   дошкольного  возраста 

 

Дата  проведения:  _____________________________________________     

Группа  _____________________________________________________   

Педагог-психолог _______________________________________ 
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